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1
o
 dia :  

Elizabeth, mulher de compaixão 

Reflexão 

Sejam muito boas para seus queridos 

alunos, principalmente, para os mais pobres 

e os desprovidos (Elizabeth). 

Tendo compaixão pela fraqueza humana, 

ela reage com firmeza diante das faltas de 

caridade; ela é profundamente triste quando 

percebe a ausência de bondade para com as 

crianças (Testemunho). 

Oração 

Deus de toda misericórdia, vós que odiais o 

pecado mas que amais o pecador, acolhei 

com bondade os favores que solicitamos 

pela intercessão de Elizabeth Bergeron e 

tornai nossos corações misericordiosos para 

com os pobres e sofredores.  Nós vo-lo 

pedimos por Jesus que tira os pecados do 

mundo (Jo 1, 29) e pelo Espírito de amor e de 

perdão. AMÉM! 

Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai... 

 

 

 

 

 

 

2
o
 dia :  

Elizabeth, mulher de simplicidade 

Reflexão 

Falem ao Bom Deus e Ele conseguirá tudo 

(Elizabeth). 

Ela era muito simples e não tinha 

pensamento reservado (Testemunho). 

Oração 

Deus único e verdadeiro, vós que amais os 

corações retos, acolhei com bondade os 

favores que solicitamos pela intercessão de 

Elizabeth Bergeron e guardai-nos no 

caminho da retidão.  Nós vo-lo pedimos por 

Jesus, Amigo das crianças  (Lc 9, 47) e pelo 

Espírito, Inspiração do Pai.  AMÉM! 

Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai... 

 

 

 

3
o
 dia :  

Elizabeth, mulher do dom total 

Reflexão 

“Eu sou inteiramente a Vós e tudo o que 

tenho, vo-lo ofereço, meu amável Jesus” 

(oração preferida de Elizabeth). 

“Sua escolha foi feita com 14 anos; toda a 

sua vida será consagrada a Deus para amá-

lo sem medida” (Testemunho). 

Oração 

Deus Criador, vós que sois dom perfeito, 

acolhei com bondade as graças que 

solicitamos pela intercessão de Elizabeth 

Bergeron e fazei de nossa vida uma ação de 

graças constante.  Nós vo-lo pedimos por 

Jesus o Filho Bem-Amado do Pai (Mt 17, 5) e 

pelo Espírito de abandono.  AMÉM! 

Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai... 

4
o
 dia:   

Elizabeth, mulher de esperança 

Reflexão 

Tenho pressa de ver o Bom Deus! (Elizabeth). 

Ela fala muitas vezes do paraíso.  Ela se 

abandona a Deus e fica serena diante da morte.  

(Testemunho). 

Oração 

Deus Rochedo da nossa Esperança, vós cujo 

nome reconforta, acolhei com bondade as 

graças que solicitamos pela intercessão de 

Elizabeth Bergeron e vinde reconfortar nossas 

almas na provação e na doença.  Nós vo-lo 

pedimos por Jesus o Caminho, a Verdade e a 

Vida (Jo 14, 6) e pelo Espírito Fonte de Vida.  

AMÉM! 

Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai... 

 

5
o
 dia:   

Elizabeth, mulher de fé 

Reflexão 

O Bom Deus vos ama, Ele é nosso Pai  

(Elizabeth). 

Ela é uma mulher que alimenta sua fé com a 

leitura do Evangelho, a vida dos Santos e o 

livro da Imitação de Jesus Cristo 

(Testemunho). 

Oração 

Deus de nossos Pais, vós que nos conduzistes 

no deserto, acolhei com bondade, as súplicas 

que vos são dirigidas pela intercessão de 

Elizabeth Bergeron e conduzi-nos para o Reino 

através de nossas noites e nossos desertos.  

Nós vo-lo pedimos por Jesus tentado no 

deserto (Mt 4, 1) e pelo Espírito de fidelidade.  

AMÉM! 

Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai... 



6
o
 dia:   

Elizabeth, mulher de caridade cristã 

Reflexão 

Amem em Deus e para Deus as queridas 

crianças a quem devem distribuir o pão da 

instrução e da educação (Elizabeth). 

A fundação de sua comunidade visava o 

bem humano e espiritual do próximo 

(Testemunho). 

Oração 

Deus Amor, vós que nos destes Jesus, fruto 

de vosso Amor, acolhei com bondade as 

orações que vos são dirigidas pela 

intercessão de Elizabeth Bergeron e 

guardai-nos fiéis aos ensinamentos de Jesus 

nos Evangelhos (Mc 4, 2).  Nós vo-lo pedimos 

por Jesus morto e ressuscitado pela 

salvação do mundo e pelo Espírito de 

Pentecostes.  AMÉM! 

Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai... 

 

 

7
o
 dia :  

Elizabeth, mulher dedicada 

Reflexão 

É necessário que eu dê por que recebi tudo  

(Elizabeth). 

Apesar da sua saúde débil, sempre ficava 

ocupada, nunca gozou de férias 

(Testemunho). 

Oração 

Deus no coração do mundo, vós que não 

cessais de nos animar a cada instante, 

acolhei com bondade as súplicas que vos 

são dirigidas pela intercessão de Elizabeth 

Bergeron e tornai-nos conscientes do lugar 

único que ocupamos no vosso coração de 

Pai.  Nós vo-lo pedimos por Jesus agindo 

convosco no mundo (Jo 5, 17) e pelo Espírito 

de fecundidade.  AMÉM! 

Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai... 

 

 

 

8
o
 dia :  

Elizabeth, mulher de alegria serena 

Reflexão 

Fiquem tranqüilas, ponham sua confiança 

em Deus (Elizabeth). 

No rosto da serva de Deus, o povo descobre 

a paz e a serenidade (Testemunho). 

Oração 

Deus de toda alegria, vós que nos destes as 

flores e a orvalho, acolhei com bondade as 

súplicas que vos são dirigidas pela 

intercessão de Elizabeth Bergeron e daí-nos 

olhos e um coração abertos sobre a criação 

e a beleza do mundo.  Nós vo-lo pedimos 

por Jesus, FILHO do PAI (Jo 14, 9) e pelo 

Espírito de liberdade.  AMÉM! 

Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai... 

 

 

9
o
 dia :  

Elizabeth, mulher de humildade 

Reflexão 

A obediência baseada sobre a humildade, 

eis o que mentem a vida religiosa fervorosa 

e torna felizes as que a praticam 

(Elizabeth). 

Mulher de perfeita humildade vivida no 

maiôs apagamento, na fuga das honras, na 

escolha das tarefas mais humildes 

(Testemunho). 

Oração 

Deus escondido, vós que agis 

misteriosamente no fundo dos corações, 

acolhei com bondade as súplicas que vos 

são dirigidas pela intercessão de Elizabeth 

Bergeron e aumentai em nós, a fé na força 

da vossa graça no segredo dos corações.  

Nós vo-lo pedimos por Jesus manso e 

humilde de coração (Mt 11, 29) e pelo Espírito 

que age nos profundezas do mundo.  

AMÉM! 

Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


