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LE PAIN de la CONFIANCE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Va  
vers le pays que je te 
montrerai. » 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marie et Joseph se rendent à Bethléem pour le recensement 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2
e
 soirée de prières durant l’Avent 
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1
er

 temps : ENTRÉE en PRIÈRE 

 

 

debout 

CHANT : VENEZ DIVIN MESSIE       E 9 

Paroles : Claude Rozier                 Air traditionnel 

 

 

Venez, divin Messie 

Nous rendre espoir et nous sauver ! 

Vous êtes notre vie, 

Venez, venez, venez. 

 

 

-1- 

O Fils de Dieu, ne tardez pas ; 

Par votre corps donnez la joie 

À notre monde en désarroi ; 

Redites-nous encore 

De quel amour vous nous aimez 

Tant d’hommes vous ignorent ; 

Venez, venez, venez. 

 

 

 

-2- 

À Bethléem, les cieux chantaient 

Que le meilleur de vos bienfaits 

C’était le don de votre paix.  

Le monde  la dédaigne : 

Partout les cœurs sont divisés ! 

Qu’arrive votre règne !  

Venez, venez, venez. 
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A genoux 

Prière  : 

Seigneur, 

Durant ce temps d’Avent 

Nous voulons nous agrandir  

Notre espace d’accueil 

Au cœur de nous. 

AIDE-NOUS À MARCHER DANS LA CONFIANCE.  

 

Etre chrétien, chrétienne,  

C’est vivre un peu plus comme TOI, Jésus, 

à chaque jour.  

AIDE-NOUS À MARCHER DANS LA CONFIANCE.  

 

C’est par chacun de nous que tu veux continuer 

 à mettre des gens debout et plus heureux. 

Nous te prions ce soir avec tous les chrétiens et les chrétiennes 

du monde entier 

AIDE-NOUS À MARCHER DANS LA CONFIANCE.  
 

 

 

 

 

Faire asseoir 

 

 

2
e
 temps : temps de la PAROLE 

 

Chant pour disposer à l’écoute :        ECOUTE, ECOUTE             T 40 

                 Paroles : Claude Rozier           Musique : Michel Wackenheim  
 

   Ecoute, écoute, 

   Surtout ne fais pas de bruit, 

   On marche sur la route, 

   On marche dans la nuit. 

   Ecoute, écoute, 

   Les pas du Seigneur vers toi, 

   Il marche sur ta route, 

   Il marche près de toi. 

 

 

 

 

http://www.chantez-online.org/sommaire.php?Type=Aute&ID=35
http://www.chantez-online.org/sommaire.php?Type=Aute&ID=35
http://www.chantez-online.org/sommaire.php?Type=Aute&ID=35


 4 

1
er

 : Récit sur Abraham (Gn 12, 1-5)  version de « Laisse-moi te raconter » tome 1, p. 12 

  Jésus a grandi en écoutant ses parents lui parler de Dieu.  

  Le soir, autour du feu, ils lui ont raconté l’histoire d’Abraham 

  Cet homme qui a fait confiance à Dieu. 

  Abraham habite dans la ville d’Ur avec sa femme Sara. 

  Un soir, assis près de sa tente, il regarde le ciel rempli d’étoiles.  

  On dirait des petits réverbères qui éclairent la nuit. 

  C’est tellement beau !  

  Abraham les regarde et pense à Dieu.  

  Dans son cœur, il entend Dieu lui dire :  

   

  « Abraham, quitte ton pays, ta famille  

  et va vers le pays que je te montrerai. »   

  N’aie pas peur. 

  Je suis ton protecteur. 

  Regarde le ciel et compte les étoiles, si tuu le peux. 

  Tes descendants seront aussi nombreux que les étoiles. 

 

  Voilà le secret d’Abraham !  

  Un secret qu’il garde précieusement dans son cœur. 

  Abraham fait confiance à Dieu. 

  Il prépare ses bagages 

  Et part pour le pays de Canaan. 
 

 

 

Temps de réflexion :  attitude de confiance 

 

 Celui qui à l’appel de Dieu, répond :  « Me voici »,  fait un acte de foi.  

 Il devient croyant :  il fait confiance à Dieu.  Il se fie à lui.  

 Pour lui commence alors une véritable aventure.   

 

 Avec Dieu, il faut s’attendre aux départs.  On devient nomade.   

 On ne s’établit pas dans la foi comme dans une forteresse : 

  

 Dieu entraîne le croyant 

  et l’accompagne sur un long chemin  

 où il réussit sa vie en se découvrant  

 enfant de Dieu et frère de tous les humains. 
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A genoux 

 

Prière d’un psaume en écho :  Inspiré du Psaume 138 

 

Tu me regardes, Seigneur, et Tu sais ! 

Tu sais quand je m’assois et quand je me lève 

Tu sais ce que je pense. 

 

Tous mes chemins Tu les connais 

Tu te tiens près de moi 

Tu poses Ta main sur moi. 

 

Tu m’as porté dans ton cœur 

Bien avant que je voie le jour. 

Tout ce que tu fais est vraiment étonnant ! 

Je reconnais que je suis une merveille 

Parce que tu m’as fait à ton image. 

J’ai du prix à tex yeux. 

 

Regarde-moi toujours avec ce regard d’amour 

Ce regard qui me recrée toujours. 

Je veux toujours me rappeler que tu marches avec moi.  

 

 

** Inviter à relire en silence une partie qui nous as rejoint… 

 

 

 

faire asseoir 

2
e
 récit : Joseph et Marie vers Bethléem      (version : Laisse-moi te raconter, tome 1, p. 35) 

 

Cette année-là, l’empereur César Auguste dirige le pays. 

Un jour, il demande à ses soldats  

de compter le nombre de personnes qui habitent en Palestine. 

Les soldats sont découragés. 

L’un d’eux dit à César : 

Vous nous demandez l’impossible.  

Nous ne sommes pas assez nombreux  

pour compter tout le monde. 

L’empereur réfléchit  

et décide d’envoyer un message dans toutes les villes : 

Attention, moi César Auguste, 

J’ordonne à chaque personne 

D’aller dans la ville de ses ancêtres 
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Et d’inscrire son nom sur la liste. 

Joseph est bien embêté.  

Il habite Nazareth, 

 mais ses ancêtres viennent de Bethléem. 

Il doit donc aller à Bethléem pour inscrire son nom. 

Il faut parcourir 200 kilomètres  

à travers le désert et la montagne. 

Il est inquiet parce que le voyage est long  

et que son épouse, Marie, attend un enfant.  

Marie le rassure de son mieux. 

Joseph et Marie partent pour Bethléem… 

 

 

 

Temps d’intériorité 
Inviter à se mettre dans la peau de Joseph et de Marie… 

 

 

 

 

 

Réflexion à partir d’un texte du Père Pascal Daniel :  J'attends 

J'attends, dit l'empereur Auguste, 

le résultat du recensement. 

J'ai hâte de savoir le nombre de mes sujets. 

 

J'attends, dit Joseph, 

de trouver un logement 

pour ma famille qui va s'agrandir. 

 

J'attends, dit Marie, 

avec un peu d'angoisse, mais beaucoup d'espoir, 

de mettre au monde l’enfant de l’annonce. 

 

J'attends, dit l'Ange,  

pour annoncer à tous la ''Bonne Nouvelle !'' 

 

J'attends, dit Jésus,  

de voir se rassembler en une seule famille 

tous les humains, 

 

Dieu attend !... Dieu attend en moi…. 
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3
e
 temps : temps du GESTE 

 

 

    1. COURTE RÉFLEXION 

 avant que chaque participant-e aille déposer quelques grains dans le berceau : 

 

 

  Pour avoir un pain, 

  il faut broyer les grains pour avoir de la farine (le mortier…) 

 ça prend de la chaleur, du temps pour lever      (une bougie) 

    

  Si on compare le devenir d’une communauté à celui du pain, 

  Tous les membres doivent accepter d’être travaillés par l’Esprit… 

  La chaleur de la fraternité, de la Parole sont nécessaires  

  pour que le Pain de la CONFIANCE puisse « lever » en chacun de nous. 

 

   

 

 en revenant à sa place,  on se garde à l’attention, en silence… 

 

 

 

2. GESTE VERS LE BERCEAU : …..pour faire le PAIN de la CONFIANCE en nous. 

 

 

 

3. On apporte les objets symboliques : 

 ** les personnes sont désignées avant la célébration : le mortier 

           des bougies  

 

 

 

4. Suivi proposé pour la maison durant la semaine 

  

On vous invite à allumer une bougie de la CONFIANCE… 

Une fois dans la semaine 

à un repas où tout le monde se retrouve 

et à redire ensemble « Je te salue Marie » 
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4
e
 temps : ENVOI 

 

 

 

CHANT : C’EST LA NUIT               E 234 
Paroles et musique : Georges Levebvre 

 

 

 

1. C’est la nuit qu’il faut croire en la Lumière ; 

C’est la nuit qu’il faut espérer le jour. 

C’est la nuit qu’il faut croire en son Amour ; 

C’est la nuit que Jésus vint sur la terre. 

 

 

 

 

2. C’est de nuit qu’il invite à la confiance 

c’est de nuit qu’il appelle à se lever. 

C’est de nuit que nous devons le chercher 

C’est de nit que Jésus est Espérance. 

 

 

 

 

 

3. De la nuit nous allons à la Lumière 

De la nuit nous accourons vers le jour. 

De la nuit nous nous ouvrons à l’Amour, 

De la nuit Jésus nous conduit au Père.  

 

 

 

 

 

 

 

 

BÉNÉDICTION 

 

 


